
乳幼児健診について 

〇３歳児健診…R３・３月生まれ（１１日・１２日） 

〇２歳児歯科健診…R4・８月生まれ（９日） 

〇１歳半健診…R5・２月生まれ（２５日・２６日） 

園での様子をお伝えしますので、 

担任にお声がけください。 

わんぱくだより 
 

 

 

 

たちが健康に過ごせるようにしていきたいと思います 

 

暦では秋となりましたが、まだまだ猛暑日が続いていますね。 

引き続き熱中症対策を行っていきながら、少しずつ近づく秋の訪れとともに、

落ち葉や木の実などを使った自然遊びの機会を増やし、涼しくなれば散歩に 

出かけたりしていきたいと思います。 

 

R６.９月 龍昌保育園 

音楽研修の様子。 

先生たちも音楽の 

勉強をしています！ 

 

備えよう！巨大地震 

 

９月１日は防災の日です。近年巨大地震が身近に 

迫ってきている中、保育園でもできる限りの対策を

日々行っています。家庭でも避難場所や連絡方法の

確認、防犯グッズを点検したり、地震が来たときに

隠れる場所、「ダンゴムシのポーズ」など、お子さんと

一緒にいざというときの身の守り方を、 

是非練習してみて下さいね。 

今月の食育 

７月に植えたゴーヤが 

今年も沢山実りました→ 

←松組さんがスイカ 

割りをしました！ 

みんなで力いっぱい 

割りました。 

今月の行事 

・３日…音楽指導日 

（梅、竹、松組） 

・１０日…体操教室 

（梅、竹、松組） 

・１８日…絵本ボランティア 

・２０日…誕生日会 

     倉敷市立短大人形劇 

・２４日…体操教室 

・２６日…避難訓練 

・３０日…お弁当の日 

 

☆お知らせ 

今年の水遊びは９月の第 1週 

までを予定しています。 


